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Ultraverträglich. 
Kosmetisch wirksam.
Wir verwenden sorgfältig ausgewählte, milde Rohstoffe. Nur 
die besten und nachhaltigsten Wirkstoffe aus der Natur kommen 
zum Einsatz. Selbstverständlich ohne Parfüme und meist ohne 
Emulgatoren. Damit eignet sich unsere Better Aging Kosmetik 
auch für Frauen mit sehr sensibler Haut.

Besonders stolz sind wir auf unseren speziellen Dr. Hauck 
Wirkstoffkomplex mit geschützter Rezeptur. Sofortige Effekte 
sind eine sichtbare Faltenreduktion sowie die Steigerung 
der Feuchtigkeit der Haut. Studien beweisen: Dr. Hauck 
Premium-Kosmetikprodukte verfeinern und verbessern das 
Erscheinungsbild der Haut nachhaltig.

Unsere hochwertigen und innovationsstarken Hautpflege- 
produkte produzieren wir unter Arzneimittelbedingungen – 
natürlich ohne Tierversuche. Die Basis dieser zertifizierten Natur-
kosmetik sind hochverträgliche Cremegrundlagen mit maxima-
lem Bioanteil.

Naturkosmetik, die wirkt.

Sanfte Hautpflege
„Wir sind Pioniere der zertifizierten Premium-Naturkosmetik: 
Seit über 20 Jahren forschen wir und entwickeln innovations- 
starke Produkte mit hohem Anspruch an Verträglichkeit und 
Wirkung. So flossen auch in diese Pflegeserie über 70 Studien 
und mehr als 10 Patente mit ein.
 
Das Ergebnis: höchste Verträglichkeit und Better Aging 
Wirkstoffkompetenz in zertifizierter Bio-Kosmetik.“



Dr. Hauck Wirkstoffkomplex
Der Better Aging Wirkstoffkomplex ist ein Wunderpaket. 
Neben produktspezifischen Wirkstoffen unterschiedlichster Art 
entfaltet sich zusätzlich in allen Pflegeprodukten die Kraft eines 
besonderen Wirkstoffkomplexes, der aus vier Elementen besteht:

	 Antioxidantien Mischung
15 Jahre Forschung an Antioxidantien hat uns die perfekte Mischung 
zum Schutz der Creme und Ihrer Haut finden lassen. Kollagen, DNA 
und Zellen werden vor Radikalen, Umwelteinflüssen und Photoaging 
bewahrt.

	 Hyaluron Depot
Eine Mischung aus drei verschiedenen Hyaluronsäuren bilden ein 
Depot, welches die Haut befeuchtet, beruhigt, Falten aufpolstert 
und das gesamte Hautbild verfeinert. Selbstverständlich ist auch 
die Hyaluronsäure natürlichen Ursprungs und nach europäischem 
und pharmazeutischem Qualitätsstandard hier produziert.

+

+

	 NMF Aminosäureblend
Die Haut hat eigene Stoffe, vor allem Aminosäuren, um 
sich selbst zu befeuchten. Unsere NMF Aminosäure ist 
Bestandteil unserer Haut und spielt eine wichtige Rolle in 
der Harnstoffbildung. Falten werden reduziert, die Haut 
beruhigt und geglättet

	 Auferstehungspflanze
Die Wüstenrose, auch bekannt als „Rose von Jericho“, 
wird auch Auferstehungspflanze genannt. Sie hat die 
faszinierende Eigenschaft innerhalb kürzester Zeit Wasser 
zu binden und dadurch selbst nach langen Trocken- 
perioden immer wieder zum Leben zu erwachen. Auch im 
Wirkstoffkomplex lässt sie Ihre Haut wieder „auferstehen“, 
befeuchtet, glättet und pflegt intensiv. Dr. Hauck erhält 
diesen wichtigen Rohstoff aus einem eigenen Projekt, 
direkt in der Wüste am Toten Meer wo sie endemisch 
zu Hause ist.

+

+
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Dr. Hauck Pflegekonzept
Systempflege mit Konzept. Wirkt nachhaltig.

BERUHIGUNG REGENERATION FEUCHTIGKEIT LIFTING

LIFTING SERUM

DNA REPAIR SERUM

CALMING SERUM

VITAMIN OIL BOOSTER

VITAMIN C SHOT

SPEZIALPFLEGE  
Für die individuellen Bedürfnisse. Als Kur und zur zusätzlichen Pflege.

BETTER AGING

Wirkstoffpflege für jeden Hauttyp. Alle Produkte mit Dr. Hauck 
Wirkstoffkomplex und Feuchtigkeitsdepot.

VERSCHIEDENE HAUTTYPEN

TROCKEN REIF NORMAL MISCHHAUT
ÖLIG & 
UNREIN

WATER CREAM

BEAUTY FLUID
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NIGHT CREAM
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REINIGUNG

CLEANSER

Die zarte, emulgatorfreie
Reinigungsmilch enthält
die Kraft der Auferste-
hungsblume sowie
biologisches Nerolihydro-
lat. Sie befreit die Haut 
sanft von Make-up und 
Schmutz. Die leicht 
schäumende, sahnige 
Konsistenz verleiht ein 
angenehm, sauberes 
und durchfeuchtetes 
Hautgefühl.

MICELLAR WATER 

Das Mizellenwasser
reinigt sanft und pflegt
zusätzlich angereichert
mit wichtigen Wirkstoffen
wie Aloe Vera und Oran-
genblütenwasser.
Die angenehme leichte
Textur des emulgatorfrei-
en MICELLAR WATER
eignet sich hervorragend
für die Gesichtsreinigung.

MILD PEELING

Das emulgatorfreie 
MILD PEELING entfernt 
abgestorbene Hautzel-
len, Verhornungen und 
begünstigt den Talg-
abfluss. Die Haut wird 
verfeinert und ein ebe-
nes Hautbild entsteht. 
Mit einer sehr guten 
Rückfettung dank wert-
vollem Bio Jojobaöl und 
Bio Mandelöl. Die leicht 
schäumende, sahnige 
Konsistenz verleiht ein 
angenehm, sauberes 
und durchfeuchtetes 
Hautgefühl.

ENZYM-PEELING +C

Das gebrauchsfertige 
sanfte ENZYM-PEELING 
+C enthält Proteasen aus 
Ananas und Papaya, die 
die Haut schonend von 
abgestorbenen Haut-
schüppchen befreien. 
Zusätzlich bewirkt das 
Vitamin C ein eben-
mäßiges Hautbild und 
stimuliert die Kollagen-
synthese. Nach der An-
wendung (bereits nach 
5-10 Minuten) erscheint 
die Haut ebenmäßiger, 
strahlender und frischer. 
Für empfindliche Haut 
geeignet.

TONER

Der TONER ist die ideale
Grundlage und Vorberei-
tung für die anschließen-
de Pflege durch ein
Serum oder eine Tages-
creme. Er beruhigt und
durchfeuchtet die Haut
dank des Alpenquellwas-
sers in Kombination mit
Hamamelisblütenhydro-
lat. Bereits durch die 
Anwendung des TONERS 
wird ein gleichmäßiger 
und glatter Teint erzielt.

TONING



SPEZIALPFLEGE

DNA REPAIR SERUM

In dieses Premium-
produkt von Dr. Hauck 
fließt das weltweit erste 
zertifizierte Astaxanthin 
für Naturkosmetik ein. Es 
wird aus Algen gewon-
nen und wirkt 6.000 mal 
stärker als Vitamin C. Es 
schützt in Zellversuchen 
bis zu 99 % gegen freie 
Radikale aus Strahlung 
und ist ein ideale Ergän-
zung zusätzlich zum klas-
sischen Sonnenschutz. 
Es absorbiert aktiv blaues 
Licht. Photolyase ein 
natürliches Enzym aus 
Algen hilft DNA Schäden 
der Haut zu reparieren.

LIFTING SERUM 

Das LIFTING SERUM 
wirkt sofort und sichtbar
gegen Falten mit rein
pflanzlichen Wirkstoffen
Die Kollagensynthese
wird verbessert und die
Hautzellen regeneriert.
Hibiskussamenextrakt 
führt zu reduzierten
Mimikfältchen und
einem frischen Aussehen.
Die Rezeptur ist emulga-
torfrei und kann als Kur 
oder begleitende Pflege 
angewandt werden.

CALMING SERUM

Das CALMING SERUM 
beruhigt gereizte Haut 
mit natürlichen Wirkstof-
fen wie Hamamelishydro-
lat, Candeiaöl, Beinwell-
tinktur und Aloe Vera.
Die emulgatorfreie sanfte 
und wirksame Pflege ist
ideal für die tägliche An-
wendung oder auch als
begleitende Pflege bei 
Rosazea geeignet.

VITAMIN OIL BOOSTER

In diesem natürlichen 
Vitamin Konzentrat regen 
patentierte Stammzellen 
aus Himbeersamen die 
hauteigene Hyaluron- und 
Zellbildung an, fördern 
die Elastizität und ver-
leihen ein weiches Haut-
gefühl. Das Antioxidans 
Astaxanthin wirkt 6000 
mal stärker als Vitamin C. 
Zur Verstärkung der Pfle-
ge darunter oder kurativ.

VITAMIN C SHOT

Vitamin C reduziert 
Altersflecken, macht die 
Haut gleichmäßiger und 
stimuliert die Kollagen-
synthese. Hyaluronsäure 
glättet und befeuchtet 
die Haut. Sehr starke 
Feuchtigkeitswirkung 
durch Metabolisierung 
der Aminosäure Arginin 
zu Urea (Harnstoff). Auch 
begleitend bei Alters 
Akne oder unreiner Haut. 
Durch das langsam frei-
setzende Vitamin C auch 
für empfindliche Haut 
geeignet.

DNA SKIN & EYE 
CELL PROTECT

Dieses INNER BEAUTY 
Produkt enthält natür-
liches Zink aus der Guave, 
welches zu einer normalen 
DNA Synthese beiträgt 
und Zellen vor oxidativem 
Stress schützt zusätzlich 
fördert Zink die normale 
Erhaltung von Haut, Haare, 
Nägel und Sehkraft. Das 
Power Duo Astaxanthin 
und Superoxiddismutase 
(SOD) aus Melonen-
fruchtsaft zählen zu den 
stärksten Antioxidantien. 
Begleitend bei Sonnen-
exposition, Vielflieger & 
Outdoorsportler.



HYALURON EXPRESS 
EYE PAD

Die botanische Hyaluron-
säure Verbindung und 
Konjakwurzel polstern 
aktiv von innen auf und 
verleihen der Haut Spann-
kraft und Glätte. Alpen-
mineralsalz versorgt die 
Haut mit Feuchtigkeit und 
essentiellen Mineralien. 
Die sofortige Kühlung 
mildert Schwellungen. 
Ohne Duftstoffe und auch 
geeignet für die allergie-
gefährdete Haut.

SPEZIALPFLEGE

PHYTAMIN FEUCHTIG-
KEITSMASKE

Diese leichte Crememas-
ke versorgt die Haut auf 
natürliche Weise mit viel 
Feuchtigkeit, durch Milch-
säure und die Amino-
säure Arginin, welche in 
der Haut zu natürlichem 
Harnstoff umgewandelt 
wird. Biologisches Kokos-
öl und das hauteigene 
Lipid Squalan schützen 
vor Feuchtigkeitsverlust. 
Das Ergebnis ist eine 
frische und pralle Haut.

DNA REGENERATIONS-
MASKE

Die Regenerationsmaske 
mit vielen starken Anti-
oxidantien wie Astaxan-
thin, Vitamin E und C 
regenerieren die Haut. 
Die Wüstenrose lässt sie 
wieder auferstehen. Die 
Hautdichte verbessert 
sich und fahle Haut wird 
wieder aufgefrischt. Der 
Zellmetabolismus wird 
angeregt. Nährende 
Lipide verbessern den 
Hautzustand.





WATER CREAM

Diese Gel-Creme hat 
einen hochwirksamen 
Feuchtigkeitsgehalt und 
eine angenehme leichte 
Textur. Alpenquellwasser, 
3-fach Hyaluronsäure 
Komplex und die Amino-
säure Arginin verleihen 
ein jugendliches und fri-
sches Aussehen. Ideal für 
die junge und lipidreiche 
Haut. Die WATER CREAM 
eignet sich als Einstiegs-
pflege nach Perioraler 
Dermatitis aufgrund ihrer 
emulgatorfreien Textur 
und als ultraleichte Som-
mercreme.

 

7 DAY CREAM

Die 7 DAY CREAM ist die
perfekte Better Aging
Pflege für jeden Tag. Sie
schützt die natürliche 
Hautbarriere nachhal-
tig. Die ausgewogene 
Balance hautaktiver Öle 
wie Baobabsamenöl und 
Sheabutter schenken 
ein angenehm samtiges 
Hautgefühl. Der hohe 
Feuchtigkeitsanteil der 
7 DAY CREAM lässt die 
hochwirksame Textur 
schnell einziehen.

BEAUTY FLUID

Das BEAUTY FLUID 
überzeugt durch seine 
leichte Cremekonsistenz 
und seine Better Aging 
Wirkung durch den 
Dr. Hauck Wirkstoffkom-
plex. Sie zieht sofort ein 
und bildet einen leichten 
Schutzfilm ohne zu glän-
zen. Ihr harmonisierender 
Effekt und ihr ausgewo-
genes Feuchtigkeitsdepot 
sorgen für ein angenehm 
glattes Hautgefühl.

NIGHT CREAM

Die NIGHT CREAM 
schützt und glättet die 
Haut mit wertvollen Bio 
Pflanzenölen wie Mandel-
öl, Jojobaöl und Baobaböl 
und stärkt somit die 
natürliche Hautbarriere. 
Für eine optimale Durch-
feuchtung der Haut sor-
gen der 3-fach Hyaluron-
säure-Komplex und Aloe 
Vera, sodass die Haut 
optimal mit Feuchtigkeit 
versorgt ist. Das Ergebnis 
ist eine natürlich schöne 
und glatte Haut. Auch als 
reichhaltige Tagespflege 
geeignet.

BETTER AGING

EYE & LIP DNA REPAIR

Dieses Augen- und 
Lippenpflegeprodukt 
basiert auf dem Chemie 
Nobelpreis 2015 und hilft, 
durch das Photolyase 
Enzym, der Hautalterung 
vorzubeugen sowie durch 
Sonneneinstrahlung ge-
schädigte Hautzellen zu 
reparieren. Astaxanthin 
wirkt 6000 mal stärker 
als Vitamin C und schützt 
vor freien Radikalen. 
Überdies entspannt 
Hibiskussamenextrakt 
die Gesichtsmuskulatur. 
Dunkle Augenringe wer-
den sichtbar gemildert.“

INTENSIVE CREAM

Eine besonders reichhalti-
ge Wasser-in-Öl-Emulsion 
für sehr trockene und 
lipidarme Haut. Wert-
volle Bio Pflanzenöle 
wie Mandelöl, Jojobaöl 
und Baobaböl versorgen 
die Haut mit Lipiden, 
schützen und glätten 
diese. Die hohe Konzen-
tration an Alpha-Linolen-
säure im Hanföl wirkt 
entzündungshemmend 
und heilend und sorgt für 
eine intakte Hautbarriere. 
Auch für Neurodermitiker 
geeignet. Perfekter Kälte-
schutz.



PREBIOTIC VITAMIN 
HANDCREAM

Die präbiotische PREBIOTIC 
VITAMIN HANDCREAM 
unterstützt den Aufbau der 
natürlichen Mikroflora der 
Haut aktiv und pflegt mit 
wertvollen biologischen Ölen 
aus Cupuacu, Squalan und 
Mandel. Vitamin E und F  
fördern die Zellneubildung 
der Haut und schützen 
vor freien Radikalen. Die 
Haut ist spürbar geglättet 
und gepflegt. Biologischer 
Orangenblüten und Agaven-
extrakt befeuchtet die Hände 
spürbar.

BODY CARE



Soziales Engagement
Soziale Verantwortung. Jedes Produkt 
investiert in die Gesundheit der Menschen 
in der Region Tigray/Äthiopien.

Die Menschen in Tigray litten jahrelang 
nicht nur unter Gewalt. An medizinische 
Versorgung war in dieser Region nicht 
zu denken. Viele Krankenhäuser wurden 
geplündert, medizinisches Personal musste 
teilweise fliehen.

humedica hilft denen, die von dem Konflikt 
nach wie vor betroffen sind - in Tigray selbst, 
aber auch in umliegenden Regionen wie Afar 
oder Amhara. Dorthin sind viele Äthiopier 
vor der Gewalt geflohen.

Weitere Informationen unter: 
www.dr-hauck.com


